
【認定描画療法士研修会 基礎コース（NK①②）】 

 

NK① 10：00～11：00 描画による支援の基礎と職業倫理 

香川 香（関西大学） 

 

描画による支援の実践には、描画テストや描画療法などに関する専門的な知識や技能の習

得が必須であり、これらを最大限に活かすためには高度な倫理観を備えている必要がある。

本講義の前半では描画を中心にした芸術作品を用いる支援の全体的な枠組を示し、後半で

はインフォームド・コンセントや守秘義務などの職業倫理、ならびに研究方法や成果の公表

などに係わる研究倫理に関する基本的事項を解説する。 

 

 

NK② 11：10～12：10 心理アセスメントの基礎 

片山 はるみ（浜松医科大学） 

 

心理アセスメントとは、面接や検査を通して心理的な困難を抱える相談者の問題を明らか

にすることであり、それを的確に行うことによって支援の方向性を決定したり調整したり

する一連のプロセスを意味します。この研修では、最も基本となる「面接法」、「観察法」、

「検査法」について概観し、中でも描画法を中心とした検査法について基本事項を学びます。 


